
Policy angående användande av AI och generativa 

verktyg 

  

Bakgrund: 

Begränsa användandet av AI och andra generativa verktyg (exempelvist ChatGPT, 

Deepseek, Dall-E, Stable Diffusion, Gemini) 

 

Beskrivning: 

Vi lever i en tid då generativa verktyg har möjlighet att ersätta den kreativa processen i 

exempelvis text, bild och musik. Användandet av sådana verktyg är begränsat i våran 

Spexförening då man kan argumentera att de dödar den själsliga meningen med föreningen 

och dessutom strider mot vårt omnämnande/utlovande av hantverk till sponsorer samt 

stiftelser, som genom finansiering möjliggör projektet. Att lära sig skapa och utvecklas som 

människa är vad som ger Spexet sin betydelse och att generera fram innehåll för 

föreställningar, sittningar, reklammaterial och andra kreativa ändamål är en grov 

överträdelse på det. 

 

Exempel på olämplig användning skulle inkludera: 

-​ Generera manus-text 

-​ Generera reklamblad och affischer 

-​ Generera musik 

 

Att använda generativa verktyg som inspiration och rådfrågande klassas som godkänt 

användande så länge innehållet inte används direkt för Spexets ändamål. 

 

Exempel på lämplig användning skulle inkludera: 

-​ Generera gyckel för sittningar 

-​ Fråga chattbotar om råd och tips 

-​ Generera inspirationsbilder 

 

 

 


